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ホオジロの囀りの日周パターンとその年間を通した季節変化
手井　修三*・出口　翔大**

Diurnal patterns of Meadow Bunting song and their seasonal variation throughout the year

Shuzo TEI*・ Shota DEGUCHI**

（要旨）　ホオジロEmberiza cioidesについて1991～2001年に石川県金沢市で，年間を通して終日154日間
実施した囀り回数の調査をもとに，本種の囀りの日周パターンおよび午前の囀り比率を調べた．全調
査日の午前の囀り比率の平均は72.2％であった．囀りは早朝に多く，夕方にかけて徐々に減少する傾
向であり，その傾向は，終日の囀り回数および独身期とつがい期や造巣期以降の繁殖ステージの違い
にも関連性はなかった．

キ－ワ－ド：ホオジロ，囀り，日周変化，季節変化，終日観察

１．はじめに

　鳥類の囀りは，夜明け直後の薄暗い時間帯に最も頻
繁で，夜明け直後ほどではないものの日没直前にも頻
繁になる日周パターンをもつことが一般的とされてい
る（McNamara et al.，1987）．その要因として，夜明
け直後は薄暗く気温も低いため，活動量が低い餌生物
の探索には不向きで，採食行動よりも囀り行動をと
る方が有利であることや（Kacelnic & Krebs，1982），
他の時間帯に比較し，より遠くまで音声を届かせる
ことができる気温であること（Henwood & Fabrick，
1979）などが示されている．しかし，こうした囀りの
日周パターンの研究は，主にカラ類など森林を主要な
生息地にする種を中心にして進んでおり（Henwood 
& Fabrick，1979; Kacelnick & Krebs，1982）， そ れ
以外の環境を主要な生息地にする種を対象とした野外
での囀りの日周パターンの研究は限られている．
　ホオジロEmberiza cioidesは，日本国内では本州，四
国，九州，屋久島，伊豆諸島などではRB（resident 
breeder）， 北 海 道， 南 千 島 で はMB（migrant 
breeder）で，疎林，農耕地，草原，牧草地，伐開地
などに生息する（日本鳥学会，2012）．終日の囀り回
数の季節変化は，山岸（1970）や手井（2018）により
調査され，同一個体で囀り回数が，減少傾向に変化し
たのは春期のつがい期と巣内育雛期で，増加傾向に変
化したのは造巣期と巣内育雛期後の独身期の報告があ
る．一方で，ホオジロの囀りの日周パターンとその季
節変化は，明石・山岸（1987）によって4～6月の造巣
期から巣外育雛期については定性的に記述されている

が，年間を通しての定量的な報告はない．ホオジロの
安定した生息地である石川県金沢市の海岸保安林で
は，一年を通して終日の囀り回数が調査されている

（手井，2018）．本研究ではそのデータをもとに，ホオ
ジロの囀りの日周パターンおよび午前の囀り比率を求
め，本種の囀りについての基礎情報の蓄積を目的とし
た．

２．調査地と方法

　調査は石川県金沢市の日本海に面し，連続した海岸
保安林内に定めたAエリア（36°35’34″N・136°35’7″E）
およびBエリア（36°34’22”N・136°33’49”E）の2か所
で行った（図1）．
　1991年11月から2001 年4月まで実施した手井（2018）
のホオジロの終日観察のうち，調査時刻が日の出時刻
の60分前から日の入り時刻の30分後までの154日間（A
エリアの7か所で110日間，Bエリアの5か所で44日間）
のデータをもとに，繁殖・非繁殖ステージ毎（調査月）：
独身期（1～3，5～12月），つがい期（3～5，7～9月），
造巣期（4～6月），産卵期（6月），抱卵期（5～7月），
巣内育雛期（5～7月），巣外育雛期（5～8月）の囀り
回数の日周パターンを求めた．さらに，終日囀りのな
かった1999年3月29日，1997年9月21日，1993年10月2日，
1994年10月1日，1996年4月13日，1998年4月4日，1998
年9月6日の7日間を除いた147日間により，1日の囀り
回数における調査開始時刻から正午までの囀り回数が
占める割合（以後，午前の囀り比率という）を，繁殖・
非繁殖ステージ毎に算出した．154日間の内，102日間
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は標識のある雄15個体，52日間は未標識の雄のデータ
である．調査地と方法の詳細については，手井（2018）
および手井（2022）を参照されたい．本研究で用いた
データはすべて終日観察（日の出時刻60分前から日の
入り時刻30分後まで）によるものである．

３．結果

A. 全調査日
　ホオジロの終日観察日（日数：n=154）の囀り回数
の日周パターンは，早朝から夕方にかけてほぼ減少傾
向であった（日の入り時刻から日の出時刻までを除く，
以下同様）（図2a）．1例のみの記録であった産卵期を
除き，いずれの繁殖・非繁殖ステージにおいても，早
朝は囀りが多く，夕方にかけて徐々に減少する傾向で
あり（図2），この傾向は終日の囀り回数にも関連性は
なかった（表1）．午前の囀り比率（平均±標準偏差）
は平均72.2±16.1％（範囲：28.0～100，n=147）であ
った（表1）．

B. 独身期
　すべての独身期（n=61）の囀り回数の日周パター
ンは，早朝から夕方にかけてほぼ減少傾向であり（図
2b），午前の囀り比率は平均88.0±15.6％（49.9～100，
n=58）であった．独身期の5月中旬から7月下旬は午
前の囀り比率がすべて80％以下で，平均64.3±8.1％

（49.9～76.6，n=10）であったが，9月後半から2月上
旬はすべて100％（n=21）であった（図3a，表1a）．
以下，調査月の結果を詳述する．

　1～2月（n=5）のうち1月上旬から2月中旬の3日間は，
午前のみ囀り6～18回と少なかったが，1998年2月27日
の6～8時台や1999年2月16日の7～8時台には200回以上
を記録した．時間当たりの平均値では，12月に囀りの
あった時間帯に比較するとすべてで増加した（表1a）．
午前の囀り比率は1月上旬から2月中旬の3日間は100％
で，1998年2月27日と1999年2月16日は79.9％と97.0％
であった（図3a，表1a）．　　
　3月（n=6）の時間当たりの平均値では，2月後半の
2日間に比較し，14時台と16時台以外はすべて3月が多
かった. 6～9時台には200回を超える日が多く，10～11
時台にも200回を超える日もあった．また，17時台に
は150回を超える日が，6日間のうち2日間あった（表
1a）．午前の囀り比率は63.7～95.3％で6日間のうち5日
間は80％以上であった（図3a，表1a）．
　5～7月（n=9）の4～16時台には200回を超える日が
多く，2日間（1992年6月28日，1992年7月15日）では4
～18時台はすべて200回以上であった（表1a）．時間当
たりの平均値では，3月に比較すると6～8時台以外は
すべて多かった．また，3月の4～17時台は調査日によ
り囀りのない時間帯もあったが，5～7月の4～17時台
ではすべての時間帯で囀りが記録された（表1a）．午
前の囀り比率は49.9～76.6％ですべて80％以下であり，
3月よりやや減少した（図3a，表1a）．
　8月（n=13）では1992年8月2日の16時台以外の4～
18時台や，1992年8月16日の5～17時台はすべて200回
以上であった．一方，1992年8 月30日などの7日間に
は午前と午後に囀りのない時間帯があった（表1a）．
時間当たりの平均値では，すべて5～7月より少なかっ
た．午前の囀り比率は59.2～100％で，5～7月に比較
すると高くなり，再び80％以上の日もあった（図3a，
表1a）．
　9月（n=7）の時間当たりの平均値では，すべて8
月より少なく，また，8時台以降は囀りのない時間帯
も多くあり，200回を超える時間帯もなくなった（表
1a）．午前の囀り比率は85.5～100％で，すべて80％以
上であった．さらに，7日間のうち5日間は100％であ
った（図3a，表1a）．
　10～11月（n=18）はすべての日で午後の囀りはな
かった（表1a）．時間当たりの平均値では，6～10時台
には9月より多かった（表1a）．12月（n=3）はすべて
午前に囀りがあり，時間当たりの平均値では，10～11
月より多い時間帯はなかった.（図3a，表1a）．

C. つがい期
　すべてのつがい期（n=30）の囀り回数の日周パタ
ーンは，早朝から夕方にかけてほぼ減少傾向であり（図
2b），午前の囀り比率は平均86.7±16.8％（52.2～100，

図1．調査地．黒丸は終日観察の調査地点を示す．
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図2．ホオジロのステージ別囀り回数の日周変化（終日観察時）．日の入り時刻から日の出時刻を除く．
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ホオジロの囀りの日周パターンとその年間を通した季節変化
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6

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
-

16
5 

0 
10

0.0
%

0.0
%

平
均

-
0.0

 
15

1.6
 

14
1.0

 
87

.3 
46

.4 
7.4

 
12

.5 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
-

-
3,5

69
 

0 
10

0.0
%

0.0
%

独
身

期
　

8月

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
92

年
 8

月
 2

日
K

24
未

標
識

21
8

46
9

40
8

36
0

29
2

33
7

24
1

26
7

20
6

28
3

24
9

26
0

18
0

20
2

26
2

0
2,5

92
 

1,6
42

 
61

.2%
38

.8%
19

92
年

 8
月

16
日

K
24

未
標

識
16

8
46

7
35

8
41

8
29

3
30

6
30

4
27

2
25

0
28

1
27

7
30

8
25

7
25

1
10

3
0

2,5
86

 
1,7

27
 

60
.0%

40
.0%

19
92

年
 8

月
30

日
K

24
未

標
識

0
19

3
28

9
15

4
12

4
33

8
0

63
28

0
7

0
0

5
-

80
1 

10
3 

88
.6%

11
.4%

19
93

年
 8

月
28

日
K

24
M

01
3

0
40

95
87

79
5

6
0

0
12

0
0

10
0

0
0

31
2 

22
 

93
.4%

6.6
%

19
94

年
 8

月
 3

日
K

24
未

標
識

87
23

3
46

3
26

8
27

6
17

8
16

6
6

38
0

3
0

87
0

0
0

1,6
77

 
12

8 
92

.9%
7.1

%
19

94
年

 8
月

 9
日

K
24

未
標

識
0

47
1

35
6

17
1

0
0

23
7

0
14

6
21

0
0

0
0

0
0

1,2
35

 
16

7 
88

.1%
11

.9%
19

94
年

 8
月

21
日

K
24

未
標

識
0

0
0

11
6

0
0

60
22

0
0

0
19

0
0

0
0

19
8 

19
 

91
.2%

8.8
%

19
95

年
 8

月
 1

日
K

24
M

05
5

31
14

7
43

30
54

20
0

30
0

14
0

16
0

0
89

0
35

5 
11

9 
74

.9%
25

.1%
19

95
年

 8
月

19
日

K
24

M
05

5
23

33
0

0
0

0
11

0
0

0
0

0
0

0
0

0
67

 
0 

10
0.0

%
0.0

%
19

96
年

 8
月

11
日

M
19

M
06

7
10

7
15

8
28

5
18

0
94

15
4

13
0

10
2

21
0

89
63

13
3

19
1

22
0

1,2
10

 
51

9 
70

.0%
30

.0%
19

97
年

 8
月

16
日

β
J2

6
M

11
1

51
12

2
43

20
2

18
3

33
4

14
5

12
7

99
61

45
80

60
14

3
40

0
1,2

07
 

52
8 

69
.6%

30
.4%

19
97

年
 8

月
31

日
β

J2
6

M
11

1
0

11
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
11

 
0 

10
0.0

%
0.0

%
19

99
年

 8
月

 4
日

β
J3

5
M

17
1

14
0

26
4

14
0

24
5

15
1

11
6

16
9

14
8

22
7

28
11

0
83

18
2

20
5

10
6

4
1,3

73
 

94
5 

59
.2%

40
.8%

平
均

63
.5 

20
0.6

 
19

0.8
 

17
1.6

 
11

8.9
 

11
4.1

 
11

3.6
 

74
.9 

80
.8 

56
.0 

59
.5 

64
.3 

69
.9 

76
.3 

48
.2 

0.3
 

13
,62

4 
5,9

19
 

69
.7%

30
.3%

独
身

期
　

9月

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
92

年
 9

月
15

日
K

24
未

標
識

0
0

12
6

15
7

0
0

0
0

0
0

17
0

0
0

0
-

28
3 

17
 

94
.3%

5.7
%

19
92

年
 9

月
20

日
K

24
未

標
識

0
0

19
5

63
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
25

8 
0 

10
0.0

%
0.0

%
19

93
年

 9
月

15
日

K
24

M
01

3
0

0
44

88
86

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
21

8 
0 

10
0.0

%
0.0

%
19

94
年

 9
月

 4
日

K
24

未
標

識
0

0
31

5
0

3
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
39

 
0 

10
0.0

%
0.0

%
19

96
年

 9
月

15
日

M
19

M
06

7
0

0
1

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
1 

0 
10

0.0
%

0.0
%

19
97

年
 9

月
21

日
β

J2
6

M
11

1
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
0 

0 
-

-
19

99
年

 9
月

 5
日

β
J3

5
M

17
1

0
70

0
24

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

16
-

94
 

16
 

85
.5%

14
.5%

平
均

0.0
 

17
.5 

8.0
 

7.3
 

0.0
 

0.8
 

0.0
 

0.0
 

0.0
 

0.0
 

0.0
 

0.0
 

0.0
 

0.0
 

4.0
 

0.0
 

89
3 

33
 

96
.4%

3.6
%

独
身

期
　

10
月

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
92

年
10

月
 3

日
K

24
未

標
識

0
0

16
9

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
16

9 
0 

10
0.0

%
0.0

%
19

93
年

10
月

 2
日

K
24

M
01

3
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
0 

0 
-

-
19

93
年

10
月

16
日

K
24

M
01

3
0

0
58

14
7

12
8

64
0

0
0

0
0

0
0

0
-

-
39

7 
0 

10
0.0

%
0.0

%
19

94
年

10
月

 1
日

K
24

未
標

識
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
0 

0 
-

-
19

94
年

10
月

29
日

K
24

未
標

識
-

0
16

7
10

4
76

43
62

0
0

0
0

0
0

0
-

-
45

2 
0 

10
0.0

%
0.0

%
19

94
年

10
月

30
日

K
24

未
標

識
-

0
12

6
15

0
10

1
66

0
0

0
0

0
0

0
0

-
-

44
3 

0 
10

0.0
%

0.0
%

19
95

年
10

月
15

日
K

24
M

05
5

0
0

19
0

0
17

0
0

0
0

0
0

0
0

-
-

36
 

0 
10

0.0
%

0.0
%

19
97

年
10

月
10

日
β

J2
6

M
11

1
0

0
19

23
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
42

 
0 

10
0.0

%
0.0

%
19

97
年

10
月

18
日

β
J2

6
M

11
1

0
81

34
69

28
24

0
0

0
0

0
0

0
0

-
-

23
6 

0 
10

0.0
%

0.0
%

19
99

年
10

月
26

日
β

J3
9

M
21

3
-

0
43

0
53

0
0

0
0

0
0

0
0

0
-

-
96

 
0 

10
0.0

%
0.0

%
平

均
0.0

 
8.1

 
63

.5 
49

.3 
38

.6 
21

.4 
6.2

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
-

1,8
71

 
0 

10
0.0

%
0.0

%
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手井　修三・出口　翔大
表
1a
続
き

独
身

期
　

12
月

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
92

年
12

月
 5

日
K

24
未

標
識

-
0

25
28

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
-

53
 

0 
10

0.0
%

0.0
%

19
92

年
12

月
19

日
K

24
未

標
識

-
0

0
0

33
68

0
0

0
0

0
0

0
0

-
-

10
1 

0 
10

0.0
%

0.0
%

19
92

年
12

月
26

日
K

24
未

標
識

-
0

0
0

0
36

0
0

0
0

0
0

0
0

-
-

36
 

0 
10

0.0
%

0.0
%

平
均

-
0.0

 
8.3

 
9.3

 
11

.0 
34

.7 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
0.0

 
-

-
19

0 
0 

10
0.0

%
0.0

%

つ
が

い
期

　
3月

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
92

年
 3

月
15

日
K

24
未

標
識

-
0

65
38

0
75

40
7

0
16

0
0

0
0

0
0

0
0

-
1,0

87
 

0 
10

0.0
%

0.0
%

19
93

年
 3

月
20

日
K

24
未

標
識

0
0

17
53

11
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
-

81
 

0 
10

0.0
%

0.0
%

19
93

年
 3

月
27

日
K

24
未

標
識

0
91

22
0

73
12

4
10

0
0

0
0

72
0

0
0

0
0

-
60

8 
72

 
89

.4%
10

.6%
19

94
年

 3
月

19
日

K
24

M
01

3
0

0
30

91
0

0
8

0
0

4
0

0
0

0
0

-
12

9 
4 

97
.0%

3.0
%

19
95

年
 3

月
18

日
Q

29
M

02
0

0
0

28
3

65
13

9
68

30
4

16
5

30
1

0
0

0
29

3
25

8
0

-
1,0

24
 

85
2 

54
.6%

45
.4%

19
95

年
 3

月
26

日
Q

29
M

02
0

0
11

67
10

7
11

2
10

7
11

7
82

73
3

0
0

0
0

0
-

60
3 

76
 

88
.8%

11
.2%

19
97

年
 3

月
08

日
M

19
M

08
3

-
0

90
44

21
57

12
59

0
0

0
0

0
0

0
-

28
3 

0 
10

0.0
%

0.0
%

19
97

年
 3

月
20

日
M

19
M

08
3

0
0

13
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
-

13
 

0 
10

0.0
%

0.0
%

19
98

年
 3

月
16

日
β

K
20

M
11

2
0

17
3

7
81

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
26

1 
0 

10
0.0

%
0.0

%
19

99
年

 3
月

29
日

β
J3

5
M

17
1

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
0 

0 
-

-
平

均
0.0

 
10

.2 
95

.8 
82

.0 
56

.3 
73

.9 
44

.1 
46

.6 
37

.4 
7.9

 
0.0

 
0.0

 
29

.3 
25

.8 
0.0

 
-

4,0
89

 
1,0

04
 

80
.3%

19
.7%

つ
が

い
期

　
4月

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
92

年
 4

月
18

日
K

24
未

標
識

0
14

6
4

27
16

9
13

2
0

67
0

0
59

0
0

0
3

0
54

5 
62

 
89

.8%
10

.2%
19

93
年

 4
月

10
日

K
24

未
標

識
0

13
5

0
40

0
0

0
0

86
0

0
74

0
0

0
-

17
5 

16
0 

52
.2%

47
.8%

19
93

年
 4

月
16

日
K

24
未

標
識

0
0

15
1

58
0

30
12

44
39

0
14

1
0

0
0

0
0

29
5 

18
0 

62
.1%

37
.9%

19
93

年
 4

月
24

日
K

24
未

標
識

0
79

16
0

24
6

13
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

49
8 

0 
10

0.0
%

0.0
%

19
94

年
 4

月
 2

日
K

24
M

01
3

0
39

59
0

10
2

11
0

0
0

0
0

0
0

0
0

21
1 

0 
10

0.0
%

0.0
%

19
94

年
 4

月
16

日
K

24
M

01
3

0
42

16
7

0
0

0
0

0
22

0
0

0
0

0
0

0
20

9 
22

 
90

.5%
9.5

%
19

95
年

 4
月

 8
日

Q
29

M
02

0
0

0
37

10
17

7
62

0
68

43
0

0
0

0
38

0
0

35
4 

81
 

81
.4%

18
.6%

19
96

年
 4

月
13

日
T

24
M

01
8

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0 
0 

-
-

19
97

年
 4

月
13

日
M

19
M

08
3

0
0

52
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

52
 

0 
10

0.0
%

0.0
%

19
98

年
 4

月
 4

日
β

K
20

M
11

2
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
0 

0 
-

-
19

98
年

 4
月

19
日

β
K

20
M

11
2

7
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

7 
0 

10
0.0

%
0.0

%
19

99
年

 4
月

 4
日

β
J3

5
M

17
1

0
0

23
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
-

23
 

0 
10

0.0
%

0.0
%

20
00

年
 4

月
 4

日
β

J3
5

M
17

1
0

2
77

15
68

0
56

0
72

0
0

0
0

0
0

-
21

8 
72

 
75

.2%
24

.8%
20

00
年

 4
月

24
日

β
J3

5
M

17
1

0
16

93
99

47
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

25
5 

0 
10

0.0
%

0.0
%

20
01

年
 4

月
 4

日
α

K
43

M
27

2
0

0
0

0
1

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

-
1 

0 
10

0.0
%

0.0
%

平
均

0.5
 

30
.6 

54
.9 

33
.0 

38
.5 

15
.7 

4.5
 

11
.9 

17
.5 

0.0
 

13
.3 

4.9
 

0.0
 

2.5
 

0.2
 

0.0
 

2,8
43

 
57

7 
83

.1%
16

.9%

つ
が

い
期

　
5月

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
93

年
 5

月
 5

日
K

24
未

標
識

11
6

92
33

4
11

6
63

96
47

0
0

83
0

0
40

0
0

0
86

4 
12

3 
87

.5%
12

.5%

つ
が

い
期

　
7月

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
93

年
 7

月
 4

日
K

24
M

01
3

27
5

44
4

36
4

27
6

30
4

19
4

23
2

23
0

22
5

31
0

15
6

18
6

86
11

5
27

8
0

2,3
19

 
1,3

56
 

63
.1%

36
.9%

19
93

年
 7

月
25

日
K

24
M

01
3

31
8

37
9

18
1

13
1

32
3

24
5

36
8

29
2

24
1

25
3

99
14

2
13

0
35

0
25

6
0

2,2
37

 
1,4

71
 

60
.3%

39
.7%

平
均

29
6.5

 
41

1.5
 

27
2.5

 
20

3.5
 

31
3.5

 
21

9.5
 

30
0.0

 
26

1.0
 

23
3.0

 
28

1.5
 

12
7.5

 
16

4.0
 

10
8.0

 
23

2.5
 

26
7.0

 
0.0

 
4,5

56
 

2,8
27

 
61

.7%
38

.3%

表
1b
．
ホ
オ
ジ
ロ
の
囀
り
の
日
周
変
化
（
つ
が
い
期
）．
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ホオジロの囀りの日周パターンとその年間を通した季節変化

表
1b
．
ホ
オ
ジ
ロ
の
囀
り
の
日
周
変
化
（
つ
が
い
期
）．

つ
が

い
期

　
8月

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
93

年
 8

月
 7

日
K

24
M

01
3

11
2

44
1

24
1

30
9

23
8

13
6

39
2

27
5

27
9

16
5

16
7

24
6

12
6

15
1

12
3

0
2,1

44
 

1,2
57

 
63

.0%
37

.0%

つ
が

い
期

　
9月

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
98

年
 9

月
 6

日
β

K
20

M
11

2
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0 

0 
-

-

造
巣

期

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
92

年
 4

月
25

日
K

24
未

標
識

0
13

8
63

21
9

40
31

49
46

73
10

8
0

0
0

0
0

0
58

6 
18

1 
76

.4%
23

.6%
19

92
年

 5
月

 2
日

K
24

未
標

識
98

29
8

0
72

10
7

12
14

2
14

4
12

13
4

13
9

0
0

0
66

0
87

3 
35

1 
71

.3%
28

.7%
19

92
年

 6
月

 6
日

K
24

未
標

識
41

6
16

4
11

0
0

20
1

33
0

0
0

14
6

0
14

9
0

0
0

82
5 

29
5 

73
.7%

26
.3%

19
94

年
 4

月
23

日
K

24
M

01
3

0
25

7
10

7
60

57
13

1
11

29
26

25
0

0
0

0
68

0
65

2 
11

9 
84

.6%
15

.4%
19

97
年

 4
月

26
日

T
12

M
06

5
0

10
1

10
1

98
71

15
11

9
44

11
3

0
0

67
10

5
0

0
0

54
9 

28
5 

65
.8%

34
.2%

19
98

年
 5

月
 1

日
β

K
20

M
11

2
83

23
2

13
4

14
8

12
1

23
2

98
48

17
0

33
6

43
21

9
18

0
20

8
25

2
0

1,0
96

 
1,4

08
 

43
.8%

56
.2%

19
99

年
 4

月
21

日
β

J3
5

M
17

1
0

44
59

12
6

37
9

21
0

0
0

5
33

0
0

59
0

29
6 

97
 

75
.3%

24
.7%

20
00

年
 5

月
10

日
β

J3
5

M
17

1
17

0
57

72
66

44
6

0
26

89
12

67
87

3
0

46
0

44
1 

30
4 

59
.2%

40
.8%

20
00

年
 6

月
18

日
β

J3
5

M
17

1
9

0
12

0
0

0
0

0
0

0
5

35
8

0
6

0
21

 
54

 
28

.0%
72

.0%
平

均
86

.2 
14

3.4
 

62
.1 

87
.7 

53
.0 

70
.8 

52
.6 

37
.4 

53
.7 

68
.3 

45
.0 

49
.0 

49
.4 

23
.1 

55
.2 

0.0
 

5,3
39

 
3,0

94
 

63
.3%

36
.7%

産
卵

期

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
97

年
 6

月
22

日
β

J2
6

M
11

1
17

7
11

9
2

46
22

55
82

15
1

81
40

61
50

66
12

9
0

14
65

4 
44

1 
59

.7%
40

.3%

抱
卵

期

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
92

年
 5

月
12

日
K

24
未

標
識

49
3

30
0

38
6

26
4

27
6

19
3

32
4

31
8

20
2

13
1

31
9

75
20

5
15

2
72

0
2,5

54
 

1,1
56

 
68

.8%
31

.2%
19

92
年

 5
月

17
日

K
24

未
標

識
38

7
26

5
13

5
15

5
13

8
21

0
20

3
10

5
21

24
31

96
0

33
0

0
1,5

98
 

20
5 

88
.6%

11
.4%

19
92

年
 6

月
13

日
K

24
未

標
識

41
3

23
1

29
4

29
1

25
4

27
1

20
1

15
8

25
4

18
9

34
11

7
22

8
22

2
15

0
0

2,1
13

 
1,1

94
 

63
.9%

36
.1%

19
93

年
 5

月
23

日
K

24
未

標
識

34
3

33
6

13
2

30
0

28
2

33
8

19
6

21
8

19
9

23
4

24
2

14
9

57
74

16
0

0
2,1

45
 

1,1
15

 
65

.8%
34

.2%
19

93
年

 5
月

29
日

K
24

未
標

識
48

2
27

1
35

0
42

4
20

9
36

2
18

6
32

5
23

0
50

59
31

26
0

0
0

2,6
09

 
39

6 
86

.8%
13

.2%
19

99
年

 5
月

12
日

β
J3

5
M

17
1

89
11

1
12

9
59

48
14

0
76

21
5

0
0

0
27

74
33

0
67

3 
13

9 
82

.9%
17

.1%
19

97
年

 6
月

29
日

β
J2

6
M

11
1

25
7

88
0

35
62

11
27

0
0

10
30

19
66

0
10

3
0

48
0 

22
8 

67
.8%

32
.2%

19
98

年
 7

月
 7

日
β

K
20

M
11

2
39

1
22

1
15

6
23

8
27

9
12

6
33

6
14

1
22

1
16

9
15

5
62

13
2

24
3

20
9

49
1,8

88
 

1,2
40

 
60

.4%
39

.6%
平

均
35

6.9
 

22
7.9

 
19

7.8
 

22
0.8

 
19

3.5
 

20
6.4

 
19

3.6
 

16
0.8

 
14

1.5
 

10
0.9

 
10

8.8
 

68
.6 

92
.6 

99
.8 

90
.9 

6.1
 

14
,06

0 
5,6

73
 

71
.3%

28
.7%

巣
内

育
雛

期

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
92

年
 5

月
23

日
K

24
未

標
識

37
1

22
5

55
18

4
23

7
17

2
77

20
2

75
3

11
12

0
17

0
10

0
0

1,5
23

 
38

9 
79

.7%
20

.3%
19

93
年

 6
月

 6
日

K
24

未
標

識
27

6
85

78
60

13
8

17
5

14
4

14
5

12
1

87
14

18
9

67
10

5
76

0
1,1

01
 

65
9 

62
.6%

37
.4%

19
93

年
 7

月
16

日
K

24
M

01
3

23
0

73
85

32
0

20
5

10
0

12
20

3
12

8
17

0
4

0
0

17
60

0
1,2

28
 

37
9 

76
.4%

23
.6%

19
94

年
 5

月
28

日
K

24
M

01
3

15
9

24
17

9
16

1
13

0
29

92
22

10
2

0
74

0
0

0
0

65
7 

19
8 

76
.8%

23
.2%

19
97

年
 6

月
 1

日
Z5

0
M

24
8

28
0

10
9

10
8

15
0

51
24

18
3

31
0

0
30

20
0

0
0

0
93

6 
50

 
94

.9%
5.1

%
19

97
年

 7
月

 5
日

β
J2

6
M

11
1

35
22

0
23

0
37

55
0

33
27

20
0

0
0

0
0

17
2 

80
 

68
.3%

31
.7%

19
98

年
 5

月
23

日
β

K
20

M
11

2
20

0
0

0
0

0
6

10
0

0
0

10
0

0
0

0
0

21
6 

10
 

95
.6%

4.4
%

19
98

年
 7

月
18

日
β

K
20

M
11

2
13

3
46

74
36

28
0

70
0

0
0

71
0

90
0

42
74

38
7 

27
7 

58
.3%

41
.7%

19
99

年
 5

月
21

日
β

J3
5

M
17

1
11

6
0

0
39

72
45

48
73

58
43

19
21

10
7

17
84

29
39

3 
37

8 
51

.0%
49

.0%
19

99
年

 6
月

21
日

β
J3

5
M

17
1

27
8

10
6

92
72

37
94

88
26

52
5

86
33

7
43

23
0

79
3 

24
9 

76
.1%

23
.9%

20
00

年
 5

月
27

日
β

J3
5

M
17

1
0

68
0

98
0

0
8

0
7

0
22

0
0

0
0

0
17

4 
29

 
85

.7%
14

.3%
平

均
18

8.9
 

68
.9 

61
.0 

10
3.9

 
71

.0 
59

.4 
65

.8 
70

.2 
45

.1 
39

.7 
26

.1 
41

.5 
40

.1 
17

.5 
25

.9 
9.4

 
7,5

80
 

2,6
98

 
73

.7%
26

.3%

表
1c
．
ホ
オ
ジ
ロ
の
囀
り
の
日
周
変
化
（
造
巣
期
）．

表
1d
．
ホ
オ
ジ
ロ
の
囀
り
の
日
周
変
化
（
産
卵
期
）．

表
1e
．
ホ
オ
ジ
ロ
の
囀
り
の
日
周
変
化
（
抱
卵
期
）．

表
1f
．
ホ
オ
ジ
ロ
の
囀
り
の
日
周
変
化
（
巣
内
育
雛
期
）．
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手井　修三・出口　翔大

巣
外

育
雛

期

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
93

年
 6

月
11

日
K

24
M

01
3

30
8

23
0

13
6

36
0

24
1

21
0

24
2

23
3

10
8

15
2

11
1

13
4

10
4

67
53

0
1,9

60
 

72
9 

72
.9%

27
.1%

19
94

年
 6

月
 5

日
K

24
M

01
3

22
2

33
55

37
0

59
38

20
11

7
0

43
13

0
0

0
0

46
4 

17
3 

72
.8%

27
.2%

19
94

年
 6

月
11

日
K

24
M

01
3

15
4

92
49

16
4

0
12

0
0

22
0

0
0

0
0

0
32

7 
22

 
93

.7%
6.3

%
19

94
年

 7
月

12
日

K
24

未
標

識
91

94
10

5
15

6
58

12
7

36
97

74
58

0
28

20
14

3
18

0
76

4 
34

1 
69

.1%
30

.9%
19

94
年

 7
月

16
日

K
24

未
標

識
11

6
31

6
19

2
18

2
12

4
14

8
15

9
15

8
13

8
13

1
12

9
32

16
0

93
0

1,3
95

 
53

9 
72

.1%
27

.9%
19

95
年

 6
月

 3
日

Q
29

M
02

0
28

3
31

3
22

5
23

1
15

0
30

4
87

10
2

11
7

70
93

0
49

82
52

0
1,6

95
 

46
3 

78
.5%

21
.5%

19
97

年
 7

月
26

日
β

J2
6

M
11

1
12

5
11

8
16

1
12

3
10

2
16

2
14

2
21

1
13

2
18

8
13

9
15

6
11

9
13

6
79

0
1,1

44
 

94
9 

54
.7%

45
.3%

19
98

年
 5

月
31

日
β

K
20

M
11

2
25

2
0

0
82

73
13

69
16

5
78

87
28

0
0

0
0

0
65

4 
19

3 
77

.2%
22

.8%
19

98
年

 7
月

25
日

β
K

20
M

11
2

86
12

8
74

15
2

12
3

28
7

17
9

16
4

22
1

20
4

41
45

54
53

19
0

1,1
93

 
63

7 
65

.2%
34

.8%
19

98
年

 8
月

22
日

β
K

20
M

11
2

20
84

59
53

77
0

0
0

34
0

7
13

8
0

76
0

29
3 

13
8 

68
.0%

32
.0%

19
99

年
 5

月
30

日
β

J3
5

M
17

1
11

9
35

39
34

8
0

33
22

75
0

0
0

0
0

0
0

29
0 

75
 

79
.5%

20
.5%

平
均

16
1.5

 
13

1.2
 

99
.5 

12
9.6

 
87

.3 
11

9.1
 

90
.6 

10
6.5

 
99

.5 
82

.9 
53

.7 
38

.3 
33

.6 
43

.7 
35

.5 
0.0

 
10

,17
9 

4,2
59

 
70

.5%
29

.5%

ス
テ

ー
ジ

不
明

調
査

日
調

査
地

対
象

個
体

時
台

午
前

合
計

午
後

合
計

比
率

午
前

比
率

午
後

備
考

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

19
92

年
 5

月
 5

日
K

24
未

標
識

22
3

29
7

40
10

2
54

20
9

28
1

12
5

17
8

0
16

6
0

71
20

2
0

1,0
26

 
74

2 
58

.0%
42

.0%
造

巣
期

ま
た

は
産

卵
期

19
93

年
 5

月
15

日
K

24
未

標
識

54
2

35
8

33
1

10
4

0
18

6
30

4
16

4
19

7
24

9
15

8
32

4
79

26
0

0
1,9

89
 

1,0
33

 
65

.8%
34

.2%
造

巣
期

ま
た

は
産

卵
期

19
94

年
 5

月
 7

日
K

24
M

01
3

31
5

17
7

16
8

0
10

1
36

13
5

17
4

72
96

0
53

17
6

17
6

27
0

1,1
06

 
60

0 
64

.8%
35

.2%
造

巣
期

ま
た

は
産

卵
期

19
94

年
 5

月
14

日
K

24
M

01
3

22
7

33
0

33
8

33
6

31
5

22
7

22
5

17
8

27
15

9
16

3
4

0
71

69
0

2,1
76

 
49

3 
81

.5%
18

.5%
産

卵
期

ま
た

は
抱

卵
期

19
94

年
 5

月
21

日
K

24
M

01
3

51
8

40
5

54
6

40
7

31
3

28
7

28
2

18
4

15
7

28
1

59
58

16
0

11
1

24
1

0
2,9

42
 

1,0
67

 
73

.4%
26

.6%
抱

卵
期

ま
た

は
巣

内
育

雛
期
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ホオジロの囀りの日周パターンとその年間を通した季節変化

n=26）であった．3～5月には調査日の半数で午前の
囀り比率が100％であったが，7～8月（n=3）には100
％に達する日はなく，すべて60％台であった（図3b）．
以下，調査月の結果を詳述する．
　3～5月（n=24）には終日囀りのない日が，1999年
3月29日などの3日間ある一方で，時間当たり100回を
超える時間帯が1995年3月26日などの13日間あり，そ
のうち時間当たり200回を超える時間帯も1992年3月
15日などの5日間あった（表1b）．16時以降の囀りは，
1995年3月18日の16～17時台に258～293回あったもの
の，多くの調査日で囀りはなかった．午前の囀り比率
は7～8月に比較すると高い日が多く52.2～100％であ
り，24日間のうち12日間は100％であった（図3b，表
1b）．
　7～8月（n=3）の4～18時台は，1993年7月25日の14
時台（99回）以外は100回を超え，時間当たり200回
を超える時間帯が3日間で27回（1993年7月4日および
1993年7月25日：10回， 1993年8月7日：8回）もあった（表
1b）．午前の囀り比率は60.3～63.1％で，3～5月と違い
70％以上の日はなかった（図3b，表1b）．9月の調査
は1例のみであるが，終日囀りは記録されなかった（表
1b）．

D. 繁殖ステージ
　産卵期を除くいずれの繁殖ステージでも，囀り回
数の日周パターンは，早朝から夕方にかけて徐々に
減少する傾向であり（図2c, d），午前の囀り比率は平
均71.3±13.6％（28.0～95.6，n=40）であった．独身期
やつがい期とは異なり，午前の囀り比率が100%に達
する日はなかったものの，巣内および巣外育雛期で
は90%台の日があった（図3c）．繁殖ステージの午前
の囀り比率について，6月下旬以降（n=13）の最大値
は76.4％であった．一方，6月中旬以前（n=46）では，
46日間のうち23日間で6月下旬以降の最大値を上回っ
ていた（図3c）．
　造巣期（n=9）の時間当たりの平均値では，午後に
100回以上を超える日は1992年4月25日などの5日間あ
り，午前の囀り比率は28.0～84.6％であった（図3c，
表1c）．
　産卵期の個体は1例のみの記録で，4～5時台，11時台，
17時台に囀り回数のピークがあり（表1d），午前の囀
り比率は59.7％であった（図3c，表1d）．
　抱卵期（n=8）の午前に時間当たり200回を超えた
のは，営巣期の6.6倍あり（造巣期0.7回/日，抱卵期
4.6回/日），午後に100回を超えたのは営巣期の2.1倍で
あった（造巣期1.4回/日，抱卵期3.0回/日）．時間当た
りの平均値は，造巣期に比較すると抱卵期がすべての
時台で多かった（表1e）．午前の囀り比率は60.4～88.6

％であった（図3c，表1e）．
　巣内育雛期（n=11）の時間当たりの平均値では，
抱卵期に比較すると19時台以外はすべて巣内育雛期が
少なかった（表1f）．午前の囀り比率は51.0～95.6％で
あった（図3c，表1f）．
　巣外育雛期（n=11）の時間当たりの平均値では，
巣内育雛期に比較すると5～14時台および17時台は巣
外育雛期が多かった（表1g）．午前の囀り比率は54.7
～93.7％であった（図3c，表1g）．

４．考察

　石塚（2017）は，コマドリLuscinia akahigeのつがい
相手を得た雄は日中にあまり囀らないが，早朝だけは
頻繁に囀ると述べている．藤田（1992）は，ヤマガラ
Poecile variusは3月後半には朝から夕方まで囀るが，4
月前半には昼間囀らなくなり，季節が進むにつれ夕方
の囀りもほとんどなくなったと述べている．これらの
終日の囀りの報告はあるものの，スズメ目の日の出時
刻前後の囀り頻度や，時間の経過に伴う囀った種数の
変化などについても，国内の研究例は限られている（山
寺・山寺，1991；植田ほか，2012；大坂， 2015など）．
そのため，終日の囀りの日周変化については，種間で
の差異や同種での地域間の差異などの研究も十分とは
言えない．今後は，本研究で示された傾向がホオジロ
の一般的な行動であるかを明らかにするためにも各地
で同様の研究が望まれる．
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Diurnal patterns of Meadow Bunting song and their 
seasonal variation throughout the year
Shuzo TEI, Shota DEGUCHI

Abstract
We examined the diurnal pattern of song frequency 
and the percentage of morning song frequency for each 
breeding and non-breeding stage of Emberiza cioides in 
Kanazawa, Ishikawa Prefecture, Japan, from 1991 to 
2001, based on surveys of song frequency on 154 full days 
throughout the year. The average percentage of morning 
chirps for all survey days was 72.2%. Buntings tended to 
sing more early in the morning and gradually decrease in 
the evening. This tendency was not related to the number 
of chirps throughout the day or to differences between 
breeding and non-breeding stages, such as bachelor and 
bachelor-mating males.

Key words
Meadow Bunting, Song, Diurnal patterns, Seasonal change, 
Per day


